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Job Coaching  

 
Zielgruppe 
Das Angebot richtet sich an Menschen mit Hirnschädigung, Schleudertrauma oder einer 
anderen neurologischen Erkrankung, welche bereits eine Abklärung im ZBA durchlaufen 
haben. 

Im Job Coaching wird Begleitung und Unterstützung bei beruflichen Massnahmen in der freien 
Wirtschaft für Arbeitgeber und Arbeitnehmende angeboten: 

• Begleitung des Arbeitsversuchs oder Arbeitstrainings, bei verlängerten Praktika 

• Anpassung der Anforderungen im neuen Arbeitsfeld 

• Information und Unterstützung des Arbeitgebers im Kennenlernen der Fähigkeiten und 
Grenzen des Mitarbeiters 

• Planung, Begleitung und Auswertung von Belastungs- und Leistungssteigerungen 

• Unterstützung bei der Teameinbindung des neuen Mitarbeiters 

• Konfliktmanagement bei Schwierigkeiten im Arbeitsverhalten, der Motivation und 
Kooperation 

 
Dauer  
6-12 Monate  

 
Ziele 

• Sicherung des Arbeitsplatzes in der freien Wirtschaft 

• Aufbautraining mit Leistungsmessung in neuer oder alter Funktion  

• Abstimmen des Arbeitseinsatzes bei Gefährdung von Personen und Arbeitsmitteln  

• Unterstützung des Arbeitgebers oder der Ausbildungsstätte 

 
Inhalt 

• Periodische Standortgespräche mit laufend angepasster Zielvereinbarung 

• Festlegen und Begleiten von Förderzielen 

• Krisenintervention 

• Vermittlung von begleitenden Massnahmen, z.B. Therapien, med. Abklärungen 
(interdisziplinäre Unterstützung) 

• Schriftlicher Bericht z.H. des Auftraggebers 

• Wiederaufnahme ins ZBA, falls die Integration nicht gelingt  

• Wenn nötig Mitwirkung bei der Suche eines alternativen Arbeits- oder Ausbildungsplatzes 

 
Rahmenbedingungen 
Es muss mindestens eine Kurzabklärung im ZBA dem Job Coaching vorausgegangen sein. 
Das Job Coaching beginnt im Anschluss an die berufliche Massnahme im ZBA. Ein Arbeits- 
oder Ausbildungsplatz ist vorhanden. 

 
Anmeldeverfahren 
Die Auftragserteilung erfolgt im Anschluss an die berufliche Abklärung im ZBA. Ist noch keine 
ZBA-Abklärung erfolgt, so melden Sie sich bitte telefonisch (Tel. 041 205 25 70) oder per Mail 
(zba@zba.ch). Wir geben Ihnen gerne weitere Informationen und vereinbaren einen 
Besichtigungstermin. 


