
ZBA Zentrum für berufliche Abklärung
für Menschen mit einer Hirnverletzung

Als spezialisierte Abklärungs- und Arbeitsstelle 
begleiten wir Menschen mit Hirnverletzung oder 
neurologischer Erkrankung auf dem Weg zur 
beruflichen Wiedereingliederung.

Ihr Weg zurück ins  
Arbeitsleben.

Melden Sie sich – die nächsten Schritte

Unverbindliche Kontaktaufnahme

Kontaktieren Sie uns, um einen Termin für eine Besichtigung und 
ein Vorstellungsgespräch zu vereinbaren.

Erstgespräch und Besichtigung

Beim Termin lernen sich beide Seiten kennen, klären offene  
Fragen und persönliche Ziele.

Finanzierung

Für eine definitive Anmeldung im ZBA muss die Kostengutsprache  
einer Versicherung, meistens die IV-Stelle des Wohnkantons,  
in die Wege geleitet sein. 

Rückmeldung Betroffene

Kontaktieren Sie uns
Wir beantworten Ihre Fragen gerne und freuen uns auf Ihre  
Kontaktaufnahme für ein Erstgespräch.

	J Telefon 041 228 91 00

	J E-Mail zba@zba.ch

ZBA – Zentrum für berufliche 
Abklärung für Menschen  
mit einer Hirnverletzung 
Grossmatte Ost 26 
6014 Luzern 
www.zba.ch

«Ich konnte sehr viel profitieren.  
Meine Ausdauer und Leistungs
fähigkeit haben sich verbessert.  
Ich habe einiges gelernt und schaue 
nun optimistisch in die Zukunft.»

«Ich fühlte mich blockiert und  
unfähig, aktiv etwas zu verändern.  
Die gezielten Inputs haben mir geholfen, 
Veränderungen anzugehen und 
passende Unterstützungsstrategien zu 
entwickeln, um im Arbeitsalltag besser 
zurechtzukommen – zum Beispiel bei 
Überforderung rechtzeitig eine Pause 
einzulegen oder gezielt um Hilfe  
zu bitten.»



Vertrauen gewinnen 
Perspektiven eröffnen 
Fähigkeiten entdecken
Unser Ziel ist es, Sie Schritt für Schritt und nachhaltig auf dem 
Weg zurück ins Berufsleben zu begleiten – ganz gleich, ob Sie:

	J in Ihren ursprünglichen Beruf zurückkehren,

	J eine angepasste Tätigkeit aufnehmen oder

	J sich beruflich neu orientieren möchten.

Wir unterstützen und begleiten Sie dabei, Ihre individuellen 
beruflichen Fähigkeiten besser kennenzulernen. Auch Ihr Fach-
wissen und Ihre bisherigen Erfahrungen finden bei uns Raum und  
Anerkennung. Wir schaffen ein Umfeld, in dem Sie sich mit  
Ihren Stärken, Erfahrungen und Bedürfnissen ernst genommen 
fühlen – respektvoll, wertschätzend und auf Augenhöhe.

Den Weg zurück ins  
Arbeitsleben finden
Gemeinsam mit Ihnen finden wir heraus:

	J welche beruflichen Tätigkeiten für Sie infrage kommen,

	J wo Ihre Stärken und Schwächen liegen und

	J welche Unterstützung oder Anpassungen Sie brauchen,  
um (wieder) arbeitsfähig zu werden.

Ihre berufliche Standortbestimmung erfolgt bei uns an einem 
internen Arbeitsplatz – mit standardisierten Aufgaben und  
individuellen Projekten – oder im Rahmen eines begleiteten  
Einsatzes bei einem externen Arbeitgeber, unterstützt durch  
gezieltes Job Coaching.

So erhalten Sie ein klares, realistisches Bild Ihrer aktuellen  
Fähigkeiten und Entwicklungsmöglichkeiten, abgestimmt auf 
Ihre Ziele und auf eine nachhaltige Rückkehr ins Berufsleben.

Sie haben bereits 
viel erreicht
Nun denken Sie über einen weiteren Schritt nach:  
Ihr Weg zurück ins Berufsleben.

Als spezialisierte Abklärungs- und Arbeitsstelle unterstützt das 
ZBA Menschen mit Hirnverletzungen oder neurologischen Erkran-
kungen auf dem Weg zurück ins Berufsleben. Zum Einsatz kommt 
ein erfahrenes, interdisziplinäres Team – für eine professionelle, 
individuelle und nachhaltige Begleitung.

Das ZBA arbeitet eng mit der Invalidenversicherung und Privat
versicherungen zusammen, welche die Kosten der Abklärungen 
und Massnahmen übernehmen.

Gezieltes Training für den  
erfolgreichen Wiedereinstieg

Gemeinsam neue  
Perspektiven entdecken


